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Cuvant-inainte

VSynt de mult timp un admirator al carierei exceptionale a Profesorului Gheorghe Peltecu si al
lucrarilor pe care le-a realizat pentru imbunatatirea sénatatii femeilor din Romania. Prin urmare,
am acceptat fard ezitare cand am fost invitat s3 scriu cuvantul inainte pentru noua editie a tratatului
sdu despre obstetrica si ginecologie.

Scrierea unui cuvant inainte pentru un astfel de tratat mi s-a parut adecvata deoarece el a
fost un sustindtor important al progreselor in obstetrica si ginecologie, precum si in transmiterea
cunostintelor catre noile generatii de obstetricieni-ginecologi. Aceastd noud editie ridica cititorii la
un nou nivel de cunoastere si se bazeaza pe experienta autorului sau.

Este un tratat practic si bine ilustrat, cu referinte actualizate despre diagnosticul si condui-
ta pacientelor cu complicatii obstetricale si boli ginecologice. Toate capitolele sunt sustinute de
cele mai recente dezvoltari stiintifice, iar aceasta este prima editie care implicd multi specialisti
internationali pentru capitole despre nasterea prematur3, restrictia de crestere fetala si placenta
accreta in obstetricd, precuim si cancerul vaginal si cancerele ovariene non-epiteliale.

Aceastd carte este -~ .+ {eationald de nepretuit, o sursa excelenta de informatii prac-
tice si o resursa ideals - .. “tirea practicii atat pentru medicii rezidenti, cat si pentru
specialisti in obstetric: « «.

Eric Jauniaux, MD, PhiJ, FRCOG

Professor in Obstetrics and Fetal Medicine

EGA Institute for Women's Health, Faculty of Population Health Sciences,
University College London, 86-96 Chenies Mews, London

XVIi



Cuvant-inainte

Sunt de mult timp un admirator al carierei exceptionale a Profesorului Gheorghe Peltecu si al
lucrdrilor pe care le-a realizat pentru imbunatatirea sanatatii femeilor din Romania. Prin urmare,
am acceptat fard ezitare cdnd am fost invitat sa scriu cuvantul inainte pentru noua editie a tratatului
sau despre obstetrica si ginecologie.

Scrierea unui cuvant inainte pentru un astfel de tratat mi s-a parut adecvatd deoarece el a
fost un sustindtor important al progreselor in obstetricd si ginecologie, precum si in transmiterea
cunostintelor catre noile generatii de obstetricieni-ginecologi. Aceastd noud editie ridica cititorii la
un nou nivel de cunoastere si se bazeaza pe experienta autorului sau.

Este un tratat practic si bine ilustrat, cu referinte actualizate despre diagnosticul si condui-
ta pacientelor cu complicatii obstetricale si boli ginecologice. Toate capitolele sunt sustinute de
cele mai recente dezvoltari stiintifice, iar aceasta este prima editie care implica multi specialisti
internationali pentru capitole despre nasterea prematur3, restrictia de crestere fetala si placenta
accreta in obstetricd, precum si cancerul vaginal si cancerele ovariene non-epiteliale.

Aceasta carte este o0 resursa educationald de nepretuit, 0 sursa excelenta de informatii prac-
tice si o resursa ideald pentru imbundtétire= rracticii atat pentru medicii rezidenti, cat si pentru
specialisti in obstetrica si ginecologie.

Eric Jauniaux, MD, PhD, FRCGG

Professor in Obstetrics and Fetal Medicine

EGA Institute for Women's Health, Facuity of Population Health Sciences,
University College London, 86-96 Chenies Mews, London

T TRE

S

F



Foreword

I have long been an admirer of the exce
work that he has done to improve the healt
hesitation when invited to write the forewor
gynecology.

Writing a foreword for such a textbook se

ptional career of Professor Gheorghe Peltecu and the
h of women in Romania. Therefore, | accepted without
d for the new edition of his textbook on obstetrics and

emed appropriate as he has been a leading propo-
nent of new advances in obstetrics and gynecology, as well as in passing knowledge on to new

generations of obstetrician—gynecologists. This new edition elevates the readers to a new level of
knowledge and draws on the experience of its author.

It is practical and well-illustrated, with up-to-date references to describe the diagnosis and
management of patients with obstetric complications and gynecologic diseases. All chapters are
supported by the latest scientific developments, and this is the first edition that involves many in-
ternational specialists for chapters on premature delivery, fetal growth restriction, and placenta
accreta in obstetrics, as well as vaginal cancer and non-epithelial cancer in gynecology.

This book is an invaluable educatinnal resource, an excellent source of practical information,
and an ideal resource to ertz . cien

o=oiice of both trainees and specialists in obstetrics and
gynecology.

Eric Jauniaux, MD, Phi3, i o0
Professor in Obstetrics and Fetal Medicine
EGA Institute for Women's Health, Faculty of Population Health Sciences,

University College London, 86-96 Chenies Mews, London
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Prefata

Noul tratat de Obstetricd-Ginecologie apare dupd 10 ani de la editarea precedentului, timp in
care stiintele medicale au facut progrese remarcabile si s-au conturat si in Romania noi subspeci-
alitdti si conduite armonizate cu cele din tarile avansate.

In aceste conditii, se impunea aparitia unui nou tratat care sa prezinte noutatile intr-o maniera
practicad, usor de integrat in activitatea clinica, care sa se concretizeze in final intr-o crestere a
calitatii serviciilor medicale oferite pacientelor noastre.

Tratatul a fost conceput, impreuna cu colegii obstetricieni-ginecologi din toate centrele uni-
versitare din tara, ca un instrument de educatie si formare a rezidentilor si tinerilor specialisti.
Pe langa obstetricieni si ginecologi, am avut onoarea de a avea drept colaboratori colegi din alte
specialitati medicale si chirurgicale care si-au adus o contributie valoroasa la realizarea acestui
tratat. Am avut de asemenea onoarea de a colabora cu specialisti recunoscuti international pentru
expertiza lor in obstetricd sau ginecologie.

Pe langa temele clasice deja abordate in editia anterioars, am introdus concepte noi precum
ERAS (Enhanced Recovery After Surgery). Pentru partea de obstetrici am acordat o atentie aparte
evaluarii fetale antenatale, restrictiei de crestere intrauterind, nasterii premature, dar si inter-
ventiilor fetale in utero. Am pastrat capitolul nasterii vaginale operatorii considerand ca aceste
manevre trebuie invatate in rezidentiat, fiind unica sansa de a reduce incidenta in crestere necon-
trolata a operatiilor cezariene. Am acordat o atentie speciald spectrului placentei accreta, aritand
importanta diagnosticului precoce si a monitorizarii si nasterii in servicii abilitate. Anesteziei i-a
fost alocata o pozitie aparte, incercand astfel sa inoculam societatii de specialitate idea formarii
unor specialisti anestezisti dedicati numai obstetricii.

In ginecologie a fost acordata o atentie aparte ginecologiei oncologice care trebuie s devind
si in Romania o subspecialitate care sa fie gestionatd numai de medici pregatiti in acest domeniu.
Acelasi mesaj de supraspecializare este transmis si pentru patologia malignd a sanului, dar si
pentru uro-ginecologie sau chirurgie minim-invaziva. Am prezentat noul algoritm de conduit3 in
leziunile precursoare ale cancerului de col uterin, accentudnd importanta screening-ului si a vac-
cinarii anti-HPV.

Tratatul beneficiaza de o ilustratie bogatd si originald, care reflectd experienta autorilor si va
constitui o atractie pentru cititor.

Multumesc tuturor colaboratorilor care, prin efortul si experienta lor, au contribuit la realiza-
rea acestui tratat si sper fie un un indreptar pentru pentru o medicind performanta.

Prof. Dr. Gheorghe Peltecu
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